Referat af 27. september 2023

Seniorradet i Gladsaxe

Medlemmer:

Afbud: Lis Smidsholm, Willy Frank Jgrgensen,

Dagsorden til mgde i Seniorradet 27. september 2023 k.
09.00-12.00
Modet afholdes i lokale 2608 (Gladsaxevaerelset)

Dagsorden:

KI. 9.00-9.03 Godkendelse af dagsordenen

Godkend

KIl. 9.03-9.05 Godkendelse af referat og opfglgning

Godkend

KI. 9.05-9.15 Gennemgang af Sundhed og rehabiliteringsudvalgets dagsorden

Gennemgang af punkt 3 - Hgring af rammevedtaegter for bruger- og pargrenderad i kommunens
plejeboliger, samt Hareskovbo Plejehjem. Punktet er fra mgdet 31. august 2023.

Det foresl3s, i forlaengelse af anbefalingen fra @konomiudvalget 30.05.2023, punkt 10, at
byradsmedlemmer fremover udtraeder af beboer- og pargrenderadene. | stedet skal Seniorradet
veere fast medlem af beboer- og pargrenderadene som observatgr. Relevant politisk orientering om
driften af tilbuddene kan saledes ske pa det arlige mgde mellem Sundheds- og
Rehabiliteringsudvalget og Seniorradet.

Socialdemokratiet fremsatte fglgende aendringsforslag til punktet: "Det fastholdes, at de enkelte
Beboer- og Pargrenderdd selv tager stilling til, om de gnsker en repraesentant fra Seniorradet med
som observatgr". En politisk orientering via Seniorradet anses ikke som den mest hensigtsmaessige
I@sning. | stedet skal Beboer- og Pargrenderadene spgrges, om de gnsker et samlet mgde med
Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget hvert ar eller hvert andet ar.

Det foreslas, at udkast til 2ndring i vedtaegterne sendes i hgring i beboer- og pargrenderadene pa
Rosenlund, Egegarden, Mgllegarden, Bakkegarden, Hareskovbo og i Seniorradet. Efter hgringen
forelaegges forslaget til behandling i Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget 26. oktober 2023.
Tidsplanen muligggr implementering fra januar 2024.

Seniorradet gnsker at invitere formanden for Sundheds- og Rehabiliteringsudvalget Kristine
Henriksen med til naeste seniorradsmgde til en dialog herom. Pa baggrund af naestkommende
Seniorradsmgde, udarbejder Seniorradet et hgringssvar.

Punkt 2 - Living Lab i Gladsaxe. Punktet er fra den udsendte dagsorden til mgdet 28. september
2023.
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10.

Seniorradet har skrevet til formanden for udvalget og gnsker at indtaenkes som en del af dette
punkt. Seniorrader afventer en tilbagemelding hertil.

KIl. 09.15-09.25 Gensidige korte meddelelser, som ikke kan udveksles pr. mail v/alle

Temamgde med Henning Kirk: Seniorradet afholder foredrag med Henning Kirk 5. oktober 2023 og
der er allerede kommet over 100 tilmeldinger.

LS og MV har veeret til mgde med GladSenior om synlighed og eventuel nytaenkning af GladSenior.

Seniorradet er blevet inviteret til informationsmgde om Sundhedsklynge-Midt. MV deltager som
repraesentant for Seniorradet.

LS og MV har veeret til mgde med Handicapradet, for at hgre deres arbejde med pargrendepolitik og
pargrendevejledere.

MV er pa forsiden af Gladsaxe Bladet i denne uge, hvor hun taler om ensomhed og teknologiske
hjaelpemidler.

Info fra beboer- og pargrenderad:

- Kildegarden v/PM: Fgrst mg@de i naeste maned.

- Mgllegarden v/JG: Pargrenderadet var meget aergerlige over de andringer der laegges op til, i
forbindelse med politikkernes deltagelse i beboer- og pargrenderad.

- Rosenlund v/JH: Fgrst mgde i naeste maned.

KI. 09.25-09.35 Omsorgstandplejen til borgere i eget hjem - opfglgning 1 ar efter sidste mgde/ JG
Opfelgende mgde er ikke arrangeret endnu. Punktet udskydes derfor og saettes pa followup.
09.35-10.30 Dialog om pargrendepolitik v/ Hans Christian Kirketerp-Mgller

HCK fremlaegger hans tanker til Seniorradets fokusomrade om udarbejdelse af en pargrendepolitik.
HCK foreslar blandt andet at invitere repraesentanter fra andre kommuner, som allerede har en
pargrendepolitik med pa et af Seniorradets fremtidige mgder.

Seniorradet drgfter HCK's oplaeg til en pargrendepolitik og HCK arbejder videre med oplaegget ud fra
de drgftelser Seniorradet har haft. HCK udarbejder et udkast pa en tidsplan for det fremtidige
arbejde.

10.30-10.45 Drgftelse af Sundhed og Rehabiliteringsudvalgets mgde 31. august 2023 /v Herle Klifoth

Seniorradet har inviteret Herle Klifoth med pa deres mgde, for at drgfte aendringerne af
rammevedteaegter for beboer- og pargrenderadene samt udfaldet af budget 2024-2027.

10.45-10.55 Pause

10.55-11.00 Input til presseudvalget
Kommunikation til pressen, hvordan kan Seniorrddet blive mere synligt?

- MV har skrevet en artikel til forsiden af denne uges Gladsaxe Bladet og Seniorradet gnsker at
bidrage mere til lignende indhold i fremtiden. Artikler som denne er med til at skabe mere synlighed
af Seniorradet.

- MV skal herudover udarbejde en artikel til 60 om aktiviteter for seniorer i Gladsaxe Kommune.

- HCK 0og JG arbejder pa en artikel om turen til Bornholm til 60+ bladet.

11.00-11.30 Convey ehealth v/ Frederikke Jargensen
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11.

12.

Frederikke er uddannet sygeplejerske og har en bachelor i Teknoantropologi. Hun arbejder som
hjemmesygeplejerske sidelgbende med hendes arbejde med Convey ehealth, som huni dag er
kommet for at tale om.

Hun er medstifter af Convey ehealth, som har indgaet et samarbejde med Gladsaxe Kommune.
Convey ehealth er et projekt i kommunen under velfaerdsteknologi. | projektet samarbejder hun
med blandt andet hjemmesygeplejerskerne, Brobyggerne og Visitationen, herunder ogsa
gratisaktiviteter i kommunen.

Frederikke fortzeller om projektet, hvor de er i feerd med at udvikle en digital platform, som skal ggre
det lettere for pargrende og aldre borgere at navigere i tilbud fra civilsamfundet, kommunen og det
private. Frederikke har taget kontakt til Seniorradet, for at hgre om deres erfaringer og input til
dette.

Ud fra udvalgte data om enten den pargrende eller borgeren selv, har Convey ehealth udarbejdet en
platform som kan filtrere de vejledninger og tilbud kommunen tilbyder.

Frederikke viser prototypen af platformen til Seniorradet og tager i mod deres input til siden.
Frederikke tager inputsne med tilbage til hendes team.

JG og JH udpeges som repraesentanter for seniorradet i den fremtidige dialog med Frederikke.
Bilag 10.1 Convey One Page
11.30-11.45 Hgring vedr. rammevedtaegter og dialogmgder for beboer- og pargrenderad

Med udgangspunkt i dialogen med Kristine Henriksen pa naeste mgde 25. oktober 2023, udarbejder
JG et udkast til hgring vedrgrende rammevedtaegter og dialogmgder for beboer- og pargrenderad.

11.45-11.55 Seniorradets samarbejdsmgder:

Planlaegning af mgde med £ldre Sagen: LS har faet planlagt mgde med arbejdsgruppen 10. oktober
2023

Kvartalsmgder med Vestegnskommuner: naeste planlagte mgde er 25 oktober 2023

Region Hovedstaden, Nord: Ingen mgder planlagt

Handicapradet: Seniorradet har netop afsluttet et mgde med Handicapradet og har Igbende dialog
med dem omkring pargrenderad og arbejdet herom.

Mulige temamgder: Pargrendedialog (slut april),

Follow-up

Normeringer - Flere ldre og faerre heender

Handleplaner til Veerdighedspolitikken (se ref. Okt. 22)

Dialog ang. Helhedsplanen i Hgje Gladsaxe- muligheden for at seniorerne taenkes ind (se ref. Okt. 22)
v/WFJ

Veaerdighedspolitik- mpde med Visitationen - primo 2024

Den nye trafikomlaegning v/ Ole Skrald - inviteres til 2024

Planlaeg besgg pa Egegarden - planlagges i slut 2023/start 2024

Planlaeg besgg pa Rosenlund - planlaegges i slut 2023/start 2024

Planlaeg besgg pa Mgllegarden - planlaegges i slut 2023/start 2024

"Kom og tal med Seniorradet" om forskellige emner, pa de forskellige biblioteker
Dialog med leder af hjemmeplejen - Det daglige arbejde

Flextrafik og arbejdsgangen herom v/LS - planlaeg mgde i slut 2023/start 2024
Indberetning af huslejeaendring jf. Budgetbidrag 2024-2027 (ref. fra maj 2023) v/WF)
Omsorgstandplejen til borgere i eget hjem - opfglgning/ JG og JH
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14. Bordet rundt

PM: deltag i borgermgdet med Trafik- og Teknikudvalget 26. september, om den nye Trafik- og
Mobilitetsplan. Pa dette mgde blev den nye Trafik- og Mobilitetsplan praesenteret.

| de kommende ar vil der veere meget arbejde med trafik i kommunen, da flere store projekter som
letbanen, kloakseparering og fjernvarmen alle kommer til at pavirke vejene og trafikken i
kommunen. Alt dette giver anledning til nytaenkning inden for trafik og mobilitet i Gladsaxe
Kommune.

PM fortaeller at der pa mgdet var stor fokus pa at prioritere fodgeengere, cyklister og kollektiv
transport hgjere, for at skabe bedre forhold for blgde trafikanter.

Seniorradet gnsker at indsende et hgringssvar, som ogsa tilgodeser de borgere som ikke har
mulighed for andre transportmidler end bil. WFJ udarbejder et udkast til et hgringssvar, til naeste

mgde. Frist for hgringssvar er 29. oktober 2023.

MV: Seniorradets medlemmer opfordres til at komme med emner til det planlagte opfglgningsmgde
29. november 2023.

Ordstyrer: Hans Christian Kirketerp-Mgller
Referent: Maria Knudsen

Med venlig hilsen

Minna Vadskjaer

Seniorradets mgder:
25/1,22/2,22/3, 26/4, 24/5, 23/8,30/8, 13/9, 27/9, 25/10, 22/11, 29/11, 20/12
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Bilag 10.1 Convey One Page

DIGITAL PLATFORM

Vi er en webbaseret digital
platform, der har til formal at lette

vejen til den rette information for
patient og parerende.

VI FILTRERER TILBUD

Vitager borgere og G\ d% Vores materiale indeholder
parerende igennem en relevante tilbud fra

simpel segningsproces, sa civilsamfund, private

de kun praesenteres for det, @ ® udbydere, kommune og
som er relevant for netop Y region

deres situation og profil.

VEJLEDNINGER
Vores materiale indeholder
vejledninger inden for
forskellige omrader saso
fuldmagter,

arbejdsplads"” og "fra hjem til
plejehjem”.

VI FORMIDLER
Vi formidler materialet
visuelt og simpelt, sa det
for borgere og parerende
er let at forsta og tilga.




