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Forord

Det fredede omrade Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen ligger mellem Vestvoldens afslutning og Hgje
Gladsaxebebyggelsen med Hillersdmotorvejen som gennemskaerende barriere. Omradet er pa godt 50 ha.
Gyngemosen bestar hovedsageligt af moser og sger, mens Hgje Gladsaxe Park er et mere ekstensivt plejet
parkomrade domineret af dbne graesarealer.

Denne plejeplan skal udmgnte fredningskendelsen (bilag 1) og beskrive de tiltag, der skal sikre, at
naturvaerdierne forbedres og samtidig opretholder omradets rekreative veerdi, samt opfylder fredningens
formal.

Plejeplanen er samstemt med plejeplanerne for de tilgraensende omrader pa Vestvolden og i Utterslev Mose.
Planen er udarbejdet i dialog med borgere, Lokal Agenda 21, Orienteringsklubben OK73, Dansk Ornitologisk
Forening, Friluftsradet, Danmarks Naturfredningsforening og Kgbenhavns Kommune. Dansk Botanisk
Forening har ikke kommenteret udkastet til plejeplanen.

Fredningen
Fredningen blev givet af Fredningsnaevnet ved kendelse af 13. juli 2000.
Fredningens formal er:

e at opretholde og muligggre en forbedring af de biologiske, landskabelige og rekreative veerdier, der
er knyttet til Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen,

e atregulere almenhedens ret til faerdsel i omradet og

e at sikre omradet som en del af det regionale system af grgnne omrader, specielt sammenhangen
med Utterslev Mose, Vestvolden og Hjortespringkilens grenne omrader.

Om Plejeplanen
Plejeplanens formal

Malet med plejeplanen for Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen er at udarbejde en plan, der sgrger for at
plejen foregar pa en made, som sikrer omradets biologiske, landskabelige og rekreative vaerdier. Plejeplanen
skal beskrive de metoder, der bruges til at styre omradets udvikling mod de gnskede mal. Plejeplanen skal
dermed bruges til den daglige drift og til at prioritere, hvor der skal laves aktive indsatser i
plejeplansperioden.



Plejemyndighedens raderum

Plejeplanen er et redskab, der giver plejemyndigheden mulighed for, uden forudgdende tilladelse fra
Fredningsnaevnet, at foretage plejeindgreb, safremt disse indgreb er beskrevet i plejeplanen. Visse indgreb
er dog sa omfattende, at Fredningsnavnet skal tillade dem, selv om de er beskrevet i plejeplanen.
Foranstaltninger, der sendrer tilstanden i et beskyttet naturomrade, kan kun ske efter saerlig tilladelse efter
naturbeskyttelseslovens § 3. Z&ndringer og tiltag, som ikke er beskrevet i plejeplanen, kan kraeve en
dispensation fra Fredningsnaevnet og evt. efter naturbeskyttelsesloven.

Denne plejeplan aflgser ”Plejeplan for Gyngemosen og Hgje Gladsaxe Park 2006 —2011”.

Stednavne

I denne plejeplan er der indsat navne pa sger, stier og enge, der ikke tidligere har vaeret i brug. Dette er blot
kaldenavne, for at lette kommunikationen omkring de omtalte omrader. Der mangler dog kaldenavn til
regnvandsbassin HG21, som sgges afklaret i planperioden.
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Seerlige indsatser (bilag 2)
Rekreative og landskabelige

Mal: Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen er et lokalt park- og naturomrade og samtidig en del af et grgnt
sammenhangende, bynart og regionalt friluftsomrade kaldet Hjortespringkilen. Her skal borgerne have
mulighed for at opleve naturen og landskabet, og de skal samtidig sikres adgang til og benyttelse af det
fredede omrade til almene rekreative formal.

Handlinger: Opsatning af en balhytte med grillplads?, der landskabeligt integreres i den eksisterende
beplantning ved Kratersgen. Derudover etableres folde til afgraesning (beskrives under biologiske tiltag). |
planperioden etableres forsggsvist et indhegnet omrade til fritisbende hunde i det gstlige omrade af Hgje
Gladsaxe Park®. Projektet evalueres og kan ggres permanent i planperioden. Flytning af asfaltstier®
(Bpgebjergstien nord for Bggebjergengen og Gyngemosestien) med hensyntagen til sjeelden vegetation
herunder ru bittermaelk.

Som en seerlig landskabelig indsats kan der etableres naturkunst (land art)?, der er lavet direkte i landskabet
af naturmaterialer. Kunstvaerket skal symbolisere geologien i Hgje Gladsaxe Park og skal fungere som
levested for omradets fauna. Kunstvaerket skal placeres pa plateauet ved Bjergsgen, og det skal udfgres i
naturmaterialer, der ikke giver genskin.

Status: H@je Gladsaxe Park og Gyngemosen er beliggende i byzone, og omradets stgrrelse giver det en reel
mulighed for enestaende lokale natur- og landskabsoplevelser.

! Kreever dispensation fra Fredningsnaevnet.

2 Skilt om hunde i snor og affaldskurve opsaettes ved udgangen af fritlgbsarealet.

3 Kraever kun dispensation fra Fredningsnaevnet, hvis placering afviger fra planen, eller hvis asfaltstierne gnskes
bredere end de eksisterende.

4 Kraever dispensation fra Fredningsnaevnet.



| Méfforhold 1:7000

penhavns Kommunes cykelruter Utterslevr:
I y

0 0 m 500 m

© Styrelsen for Dataforsyning og Effektivisering h

Kort over eksisterende bordbaenkesaet, affaldskurve, Hjerterute mm.

Dato 17-01-2019
Udsk af BOVALE
|
. Signaturforklaring
= Affaldskurv
N Bordbeenkeszet
- Baenk
s Legeudstyr
L] Monument- statue
- Papirkurv
A Skilt
Terrzenudstyr
| ™
- Hierteruter
& Svaleruten
2 Forbindeise til andre ruter



Land art

| Malforhold 1:7000
# Dato 16-01-2019
Udskrevet af BOVALE

8 Signaturforklaring
N  Gangog
re

cymmb
Forslag til omizegning af sti
Fredningsgraense
Kort over hundefritlgbsareal, balhytte, land art og flytning af stier
Biologiske
Invasive arter

Mal: Bekeempelse af invasive arter prioriteres hgjt. De invasive arter i Hgje Gladsaxe Park findes i afgraensede
bestande, og derfor er det realistisk, at de med tiden bliver udryddet helt. Med tiden gnskes ogsa at hvid
kornel udryddes helt fra omradet.

Handlinger: For keempe-bjgrneklo, lundgylden samt canadisk- og sildig gyldenris skal der ivaerkssettes en
specifik bekeempelse, som tager hensyn til den nyeste viden om den mest optimale bekaampelse. Saerligt for
canadisk- og sildig gyldenris, der til stadighed vil sprede sig fra Vejdirektoratets arealer, skal det tilstreebes,
at bekeempelsen blive en integreret del af plejen i parken. | plejeplanperioden skal udbredelsen af japansk
pileurt og keempe-pileurt kortlaegges, sa en effektiv bekaampelse kan ivaerksaettes, hvis de forekommer i
parken. Det tilstreebes, at vild pastinak og hvid kornel ikke breder sig yderligere.

Status: | det fredede omrade forekommer flere invasive plantearter. Forekomsten af disse arter er i dag
blevet et stigende problem, selvom flere af arterne er blevet bekeempet i de sidste mange ar. Invasive arter
udkonkurrerer ofte hjemmehgrende arter ved fortreengning og udskygning. Bade kaempe-bjgrneklo og
lundgylden bekaeempes intensivt, hvilket giver gode resultater. Arter som kaampe-bjgrneklo, lundgylden, sildig
gyldenris og canadisk gyldenris er dog alligevel et problem i nogle dele af Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen.
Lundgylden er szerligt et problem omkring den Skole Botaniske Have i Gyngemosen nord, hvorfra den breder
sig. Vild pastinak kan optraede invasivt, og plantesaften kan give eksem ved bergring. Den optrader dog ikke
invasivt i omradet. Hvid kornel, der er opfgrt pa Miljgstyrelsens observationsliste, findes ogsa udbredt i



omradet, og i kraft af de teette bevoksninger arten danner, gdeleegges muligheden for at udvikle veerdifulde
ellesumpe. Mangebladet lupin, der ligeledes er pa Miljgstyrelsens observationsliste, findes ogsa i et
afgraenset omrade, men den forventes ikke at blive et problem pa den lerede jordbund.

Graesning ved Bggebjergengen og Bjergsgen

Mal: Der skal igangseettes afgrasning med enten heste eller kvaeg i en eller flere folde. Graesningen skal
forega pa sa naturlig vis som muligt, og der skal stiles mod helarsgraesning uden tilskudsfodring.

Handlinger: Der skal etableres en fold til helarsgraessende vildheste. Hvis dette ikke er muligt, etableres 1-2
folde til kvaeggraesning. | begge tilfeelde etableres foldene, hvor det giver naturmaessig mening og ikke
mindsker muligheden for gode rekreative oplevelser. Som udgangspunkt fglger graesningsfolden i
Bogebjergengen kommunegraensen. | planperioden undersgges det, om denne fold kan udvides omkring
Bademosen beliggende i Kgbenhavns Kommune. Dette med henblik pa at skabe falles naturpleje over
kommunegraensen, og for at undga en hegning igennem et samlet naturomrade.

Status: Der er i dag et mindre omrade, der benyttes til afgraesning med heste i forbindelse med institutionen
”"Mosen”. Her er formalet ikke naturpleje, hvilket ogsa afspejler sig i arealets lave naturvaerdi. De vilde dyre-
og plantearter i parken har generelt et stort behov for den forstyrrelse og lysskabende effekt, som afgraesning
medf@rer, da omradet er praeget af tilgroning og hgj koncentration af naeringsstof i jorden.
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Da store arealer indenfor fredningen bestar af lysabne naturtyper som naturgraes, overdrev og moser, er det
gnsket at lave variation i vegetationen, skabe mere biodiversitet og flere naturoplevelser for naturens og
borgernes skyld. Dette kan gg@res ved afgrasning med dyr. Af dette kort ses mulige arealer, der vil egne sig
til graesning. Afgraensning af hegn vil vaere med tilstraekkeligt mange indgange, saledes at offentligheden har
adgang til arealerne. Ifglge fredningens § 5, stk. 3 kan feerdsel dog forbydes i neermere bestemte omrader,
med det formal at beskytte plante- og dyreliv. Arealer der er vade egner sig ikke til maskinel pleje, da der
kommer k@respor, og ofte vil arealet slet ikke kunne slas pa det optimale tidspunkt. Da arealerne, der gnskes
afgraesset, bade er store og vade, er det gnsket at saette heste eller kveeg af en hardfgr race ud. Hvis
graesningen foretages af kvaeg, kan der veere tale om, at det samme kvaeg flyttes mellem de 2 folde.
Graesningens effektivitet skal arligt evalueres, sa der for den kommende saeson kan blive valgt det mest
optimale graesningstryk og den mest optimale race for graesning og dermed naturpleje af omradet.

Genoptag pleje pd Bggebjergengen og Enghaven

Mal: Fugtige naturlige enge med lav vegetation som graes og urter. Engene skal vaere af hgj kvalitet saledes,
at de kan benyttes af insekter, fugle og padder. For at kunne adskille enge fra moser er de her omtalt som
den slaede eller afgraessede fugtigbundsvegetation.

Handling: Naturlig vandstand sikres sa vidt muligt. Hgsleet med opsamling eller graesning. Hgslaet tilpasses
padderne, men foretages inden udgangen af august for at sikre udpining. Det afsldede materiale fjernes fra
omradet.

Status: Bggebjergengen og Enghaven er i dag monotone hgjstaudemoser der, med den rette pleje, kan blive
mere varierede og opna en mere artsrig vegetation.

Genskab og fritlaeg kilden gst for Bsgebjergengen
Mal: Fritlaeg kilde.
Handlinger: Undersgge mulighed for at genskabe og fritlaegge kilden, hvis den stadig er vandfgrende.

Status: Der har gst for Bggebjergengen vaeret en kilde, som havde stor udfaeldning af kildekalk. Kilden er dog
blevet rgrlagt og forekomsten af kildekalk delvist gdelagt.

Hydrologiske forhold
Mal: Lgs rekreative og biologiske problemstillinger vedr. vand
Handlinger: Undersggelse af de hydrologiske forhold i det fredede areal, med henblik pa malet.

Status: Der er problemer med vade stier i Hgje Gladsaxe Park. Saerligt er hovedstien Bggebjergstien er vad
store dele af aret, og om vinteren kan den ikke holdes isfri, hvilket er farligt for cyklister. Vandlgbenes forlgb
er i dag lige grofter.



Synergi med naturpleje i Kebenhavns Kommune

Utterslev Mose med Bademosen og Bakkemosen i Kgbenhavns Kommune udggr sammen med Hgje Gladsaxe
Park og Gyngemosen et sammenhangende park- og naturomrade nord og gst for Hilleredmotorvejen.
Bademosen og Bakkemosen rummer henholdsvis én sg og et par smasger, som isaer i Bakkemosen er kraftigt
tilgroet. Det ville vaere til gavn for omradets padder, hvis disse to sger ggres mere lysabne, hvilket vil kreeve
en stor indsats for Kgbenhavns Kommune. Samtidig vil omfattende rydninger iseer omkring Bademosen veere
til skade for dyrelivet bortset fra padderne. Amphi Consult har som radgiver vurderet, at den mest effektive
made at forbedre naturkvaliteten i omradet som helhed vil vaere at optimere forholdene i de lavwandede
vadomrader Bggebjergengsger nordvest for Bademosen, altsd i Gladsaxe Kommune. Dette er omradets
vigtigste ynglelokalitet for brune frger. Som supplement kan der ske rydninger bade i kanten af
vadomraderne i Gladsaxe og i den nordlige kant af Bakkemosen.

Gyngemosen syd for Hillergdmotorvejen rummer gode levesteder for padder bade i Gladsaxe og Kgbenhavns
Kommune. Den stgrste ynglebestand af frger findes i Rektorsgen i Gladsaxe. Rektorsgen er imidlertid meget
nzaeringsbelastet og tilgroet, hvorfor det vil veere en omfattende indsats at forbedre paddeforholdene i denne.
Den sydlige del af Gyngemosen i Gladsaxe er ogsa nzeringsbelastet, og samtidig rummer den mange fisk,
hvilket g@r den uegnet for padder. Pa den baggrund har Amphi Consult vurderet, at de bedste muligheder
for at sikre optimale ynglemuligheder for padder i omradet syd for Hillergdmotorvejen vil veere en plejeindsat
rettet mod smasgerne i Kgbenhavns Kommunes del af den sydlige del af Gyngemosen.

| plejeperioden gennemgar Kgbenhavns Kommune og Gladsaxe Kommune eventuelle plejetiltag og deres
virkninger. Ligeledes koordineres bekeempelsen af invasive arter.

Landskabs- og naturpleje (bilag 2)
Formal

Den pleje, som foretages efter plejeplanen, har til formal at opretholde og forbedre landskabselementerne,
naturtyperne og et artsrigt plante- og dyreliv. De lysdbne naturtyper trues af tilgroning, hvor der ikke
foretages pleje. De steder hvor der foretages pleje, trues naturtyperne af den ensretning af vegetationen,
som slaning uden fjernelse af materialet medfgrer. Slaning uden fjernelse af materialet giver saledes en
artsfattig vegetation domineret af graesser og ikke blomstrende urter. | skovmoserne er det seerlig hvid
kornel, der er en trussel. Inden der foretages veesentlige andringer i omradet, skal der screenes for
eventuelle forekomster af szerligt beskyttede arter. Plejen tilpasses, sa de beskyttede arter far optimale
vilkar, og sa den gkologiske funktionalitet ikke forringes.

Plejen har samtidig til formal at gge den rekreative veerdi, idet der skabes udsigt og adgang til natur- og
landskabsvzerdier.

Eksterne plejeaftaler

1. Tingbaekkens pleje sker efter udkast til driftsplan, der er lavet i samarbejde med Vejdirektoratet,
Kgbenhavns Kommune og Novafos. Det forventes, at driftsplanen bliver endelig i plejeperioden (bilag
3).

2. Klimatilpasningsanlaegget plejes efter aftale med Novafos ”Plejeaftale for regnvandsbassiner i Hgje
Gladsaxe Parken NORDVAND A/S, 2014” (bilag 4).
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Kort over eksisterende naturtyper og landskabselementer

Skov og lund

Beskrivelse: En skov er et st@grre areal bevokset med treeer med sammenfaldende kronetag, hvor randen ikke
pavirker hele elementet. De bynaere skove har primart en rekreativ funktion, men kan ogsa veere vigtige
levesteder for dyr og planter. En lund har ofte en bund af buske, hgje urter og stauder. Lundens traeer er
typisk ensaldrende eller ensartede og uden mellemetager. En lund adskiller sig fra en skov ved at veere mindre
og besta af en eller fa arter.

Mal: Skov og lund skal medvirke til at give rekreative muligheder, oplevelser og indtryk af skov. Lunde skal
sikres et selvgroet udtryk gennem udtynding sd foryngelsen sikres. Stgrsteparten af skovomraderne skal
fungere som gode levesteder for dyr og planter. De mindre enheder af bggeskov skal fastholdes med
urtevegetation i bunden. Her skal sikres, at underskoven ikke overtages af ahorn eller lign., saledes at
urtevegetationen forsvinder. Dgde treeer og grene ma ikke udggre en sikkerhedsrisiko for faerdsel i skoven.
Under hensyn til det rekreative udtryk og sikkerhed i skov og lund, kan der efterlades dgdt og dgende ved.

Handlinger: Skovbunden i de mindre enheder af bggeskov ryddes for selvsaede vedplanter som ahorn og
lignende. Lunde udtyndes efter behov.

Status: Tidligere bevoksninger med krat har i dag udviklet sig til skov. De mindre enheder af bggeskov er
blevet mere lysabne, og andre vedplanter har de senere ar etableret sig i skovbunden. Den trampede sti
gennem skoven bliver brugt til lgb og gature.

11



Skovmose

Skovmose

Beskrivelse: En skovmose er et skovbevokset fugtigbundsareal med dominans af aske-/elletraeer eller
birketraeer. | underskoven kan der vaere et veesentligt indslag af buske som pil, kvalkved, tjgrn m.v.
Urtevegetationen kan vaere artsrig, og mange af den abne moses arter gar igen.

Mal: Skovmose med ask og r@d-el er en artsrig skovnaturtype bade hvad angar planter og dyr. Tidligere har
skovtypen vaeret meget udbredt i Danmark, men den er nu blevet et forholdsvist sjaeldent syn, bl.a. pa grund
af afvanding. | Hgje Gladsaxe Park er disse skovmoser levested for bl.a. ynglende musvage og en raekke
sumpplanter karakteristiske for moserne. Malet med plejen er at sikre kontinuitet af naturtypen i de
eksisterende forekomster.

Handlinger: Naturtypen sikres naturlig hydrologi, og treefaeldning undlades sa vidt muligt. Ved eventuel
treefeeldning efterlades stammen til naturligt henfald. Derudover sgges hvid kornel bekaempet, hvor den
fortraenger den artsrige urte- og buskvegetation. Der kan eventuelt udlaegges nye omrader, hvor naturtypen
sgges fremmet.

Status: Skovmoserne findes som mindre omrader i mosaik med mose og eng. Flere steder eksisterer
naturtypen kun som en smal braamme mod skov pa hgjere bund. Derudover mangler naturtypen stedvist
den karakteristiske bundvegetation pga. teette krat af hvid kornel.

Levende hegn

Beskrivelse: Levende hegn er et linieformet, frodigt, taet og veludviklet grgnt element. Hegnet kan besta af
en eller flere raekker og lag af hardfgre, ofte danske traeer og buske, som sikrer stabilitet, laegivning og
tethed.

Mal: Levende hegn skal medvirke til at give lae og rum samt give et naturpraeget udtryk gennem sin frodighed,
blomstring og frugtseetning. Dgde treeer og knaekkede grene ma ikke udggre en sikkerhedsrisiko mod
befaestede arealer, ligesom udhangende grene ikke ma veere til gene for faerdslen.

Handlinger: Plejen sigter mod at bevare helhedsindtrykket ved udtynding og efterplantning, sa det saledes
sikres, at bevaringsvaerdige arter forbliver sunde og kan udvikle sig.
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| det levende hegn langs Tingbakken i omradet nord og syd for institutionen Mosen skal der faeldes toptgrre
asketrzer. Traeerne efterplantes evt. med hjemmehgrende arter eksempelvis eg, bgg eller hassel. Enkelte
askestammer kan blive staende.

Det levende hegn med egetraeer langs Tingbakken syd for stien ved boldbanerne skal udtyndes for
vedplanter, der vokser op i egetreeernes traekroner.

Status: | det levende hegn langs Tingbaekken nord og syd for bgrneinstitutionen er flere asketraeer dgende. |
det levende hegn med egetraeer langs Tingbakken er stgrre selvsaede vedplanter vokset op i egetraeernes
kroner.

Fritvoksende traeer

Beskrivelse: Fritvoksende traeer udvikler den stgrrelse, struktur og form som er karakteristisk for arten og
sorten. Fritvoksende traeer er ofte et resultat af malrettede beskeeringsindgreb, som typisk ikke erkendes.

Mal: Fritvoksende traeer skal have en treekrone, der kan udvikle sig frit og uden konkurrence fra andre traeer
og bevoksninger. Fritstdende traeer er udvalgt for at have en saerlig funktion, som primeert er af sestetisk art.

Dgde treer og knzekkede grene ma ikke udggre en sikkerhedsrisiko mod befaestede arealer, ligesom
udhaengende grene ikke ma veere til gene for faerdslen.

Handlinger: Plejen sigter mod at udvikle og opretholde en stgrrelse og kronebygning, som er karakteristisk
for treearten.

Etablering af fritvoksende egetraeer ved regnvandsbassin HG 21 vest for Tingbakken.

Der skal plantes et fritvoksende egetrae ved stikrydset ved indgangen fra Grgnnemose Allé til det fredede
omrade. Eksisterende fritvoksende traeer skal forsat vaere fritvoksende, og krat ma ikke vokse ud til traeerne.

Status: | forbindelse med rydning af krat jf. den tidligere plejeplan blev der udvalgt en del markante traeer i
krattet, som fremover skulle vaere fritvoksende.

Krat

Beskrivelse: Krat er et sammenvokset og teet gront element med en uplejet karakter. Krattet bestar af en
eller mange arter af buske og treeer.

Mal: Krattet skal skabe rum i og udenfor beplantningen, samt afgraense og give lee. Desuden skal krattet
fungere som levested for dyr og planter. Krattets udbredelse skal opretholdes i den udstreekning som vist pa
kortet over krat.

Dgde treeer og knaekkede grene ma ikke udggre en sikkerhedsrisiko mod befestede arealer, ligesom
udhangende grene ikke ma veere til gene for feerdslen.

Handlinger: Plejen sigter mod at skabe en beplantning, der fremtraeder frodig og blomstrende saledes, at
bevaringsvaerdige arter forbliver sunde og kan udvikle sig.
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Krattet nord for Institutionen Mosen skal ryddes i omradet op til det levende hegn ved Tingbaekken og
plantningen omkring institutionen. Det ryddede areal skal herefter plejes som naturgrzes. Ligeledes skal det
sikres, at krattet i folden syd for institutionen ikke breder sig.

Status: Der er ryddet krat som foreskrevet i plejeplanen fra 2006. Der blev dog ikke ryddet krat i et omrade
nord for institutionen Mosen. Krattet er nu vokset helt samen med det levende hegn langs Tingbakken og
beplantningen omkring institutionen.

Naturgraes

Naturgrees i forgrunden

Beskrivelse: Naturgraes er hgjt graes bestaende af grove naturlige graesser med et varieret indslag af urter og
det har tydeligt naturpreeg.

Mal: Naturgraes skal have et naturpraeget udtryk, og blomstrende urter skal udggre en veesentlig del af
vegetationen til gavn for frilufts- og insektlivet. P& leengere sigt kan naturgraes udvikles mod egentligt
overdrevsvegetation.

Handlinger: Plejen sigter mod at undga tilgroning med vedplanter, grove urter og spredning af invasive arter.
Dette betyder blandt andet, at omrdderne skal slds taet pa Sankt Hans. Desuden gnskes det at nedbringe
naeringsbelastningen i arealerne med naturgraes, hvilket ggres ved at fjerne afklippet. Mosaik i plejen af
naturgraesset er vasentlig for at kunne gge biodiversiteten og fremme et varieret udtryk. Slaning kan f.eks.
tilretteleegges i en form, hvor nogle arealer springes over af og til. Dette kan blandt andet ske ved tilfaldig
slaning, sa der pa ethvert givent tidspunkt vil findes arealer, der bliver sldet hvert ar, og nogle arealer der kun
slas hvert andet eller tredje ar. For at fa effekt af sddan en pleje skal der dog slas tidligere end tilfaeldet er nu,
og helst med opsamling af materialet. Graesning er ogsa en oplagt mulighed for at na malet.

Status: Naturgraesset er i flere ar blevet sldet uden opsamling af det afsldede materiale. Denne
fremgangsmade fastholder et forhgjet naeringsniveau i omradet og h&mmer udviklingen af den naturlige
flora for omradet, der ikke er nzringskraevende. Samtidig bidrager plejen til det monotone udtryk, hvor
blomstrende urter i vid udstraekning savnes.
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Brugsplaene

Beskrivelse: Brugspleene er ensartet i udtryk og klart afgraenset til andre elementer. Graesset danner en
sammenhangende flade, der er overvejende gregn.

Mal: Brugspleenen skal kunne danne ramme om rekreative aktiviteter som leg, sport og diverse
arrangementer. Brugsplaenen skal saledes vaere en forholdsvis jeevn plaene, hvor greesset er tet og
sammenhangende.

Handlinger: Plejen skal sikre brugsegenskaberne og sigte mod, at graesset skal veere jaevnt, tet og
sammenhangende.

Brugsgraesset syd for Bjergsgen i den gstlige ende af Hgje Gladsaxe Park aendres til naturgrees med rabatgraes
langs beplantningen og i naturlige spor hen over omradet.

Et omrade ved adgangen fra Grgnnemose Allé a&endres fra naturgraes til brugsplaene, sa det kan bruges til
rekreative aktiviteter.

Status: Et stort areal syd for Bjergsgen i den gstlige ende af Hgje Gladsaxe Park har vaeret klippet som
brugsplaene. Omradet fremtraeder unaturligt i forhold til omgivelserne, som er naturgrees.

Rabatgrees

Beskrivelse: Rabatgrees fremstar uensartet styret af slid og ekstensiv drift. | rabatgraes er urter et naturligt
indslag defineret af jordbund og de lokale forhold. Rabatgraes udgegr en nogenlunde sammenhangende
vegetationsflade.

Mal: Rabatgraes skal fremsta som grgnne arealer og stier, hvor urteagtig vegetation forekommer.

Handling: Plejen sigter mod, at greesset kan bruges og opleves som trampede stieri naturomradet. Derudover
skal plejen sikre, at vand har fri passage langs stier sa feerdselssikkerhed og fremkommelighed opretholdes.
Der kan evt. udleegges traadesten eller lign. pa de vade stier.

Status: Visse trampede stier bliver vade i vinterhalvaret.

Overdrev

Overdrev
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Beskrivelse: Et overdrev er traditionelt betegnelsen for de magre arealer, der |13 uden for landsbyens indmark,
hvor husdyrggdningen blev koncentreret. | dag betegner overdrev lavtvoksende, naeringsfattige og lysabne
arealer pa hgjbund med et stort indslag af urter. Mange af arterne pa et overdrev vil veere tilpasset graesning,
f.eks. ved at danne roset, have torne eller smage grimt. Et overdrev kan bade skabes ved graesning eller
hgslet med fjernelse af afklippet. Hvis det skabes ved afgraesning, vil stikkende buske ofte vaere et
karakteristisk element.

Mal: Overdrevenes naturkvalitet skal hgjnes, og arealerne skal fastholdes eller udvides i randen af de
eksisterende omrader, sa de i endnu hgjere grad bliver gode levesteder for en mangfoldighed af arter.

Handlinger: Overdrevsarealerne skal plejes med hgsleaet, dvs. slaning og efterfglgende opsamling inden
udgangen af august. Plejen sigter mod at udpine jorden efter mange ars slaning uden efterfglgende fiernelse
af hget. Mosaik i plejen er vaesentlig for szerligt insektlivet. Graesning er ogsa en oplagt mulighed for at na
malet. For at genskabe yderligere omrader med overdrev gnskes det, som forsgg at graeslaget skreaelles vaek,
f.eks. pa bakken gst for Begebjergengsgerne.

Status: Der findes i dag fire delomrader med egentlig overdrevsvegetation, men flere af de veerdifulde arter
forekommer kun i mindre bestande og trues af kraftigt voksende arter. Disse omrader er i mange ar blevet
sldet uden opsamling af det afslaede materiale. Denne fremgangsmade fastholder et forhgjet naeringsniveau
i omradet og heemmer udviklingen af en rig flora. Derfor er der behov for at udpine arealerne.

Eng

Beskrivelse: En eng er et lavtvoksende plantesamfund pa vad bund med et varierende indslag af urter. Der
vil som udgangspunkt veere tale om et areal, hvor der drives hgslaet eller foretages afgrasning. Enge er
generelt mindre vade end moser og ofte mere kulturpavirkede. Uden drift vil de udvikle sig mod mose og
senere hen skovmose.

Mal: Fugtige naturlige enge med lav vegetation som graes og urter. Engene skal vaere af hgj kvalitet saledes,
at de kan benyttes af insekter, fugle og padder. For at kunne adskille enge fra moser omtales de her som den
sldede fugtigbundsvegetation. Malet er ikke at fjerne moserne, men konsekvensen af en a&ndret pleje kan
medfgre en &ndret naturtype, som kan bidrage til variationen af naturtyper i det fredede areal.

Handlinger: Naturlig vandstand sikres sa vidt muligt. Hgslaet med opsamling eller graesning. Hgslaet tilpasses
padderne, men foretages inden udgangen af august for at sikre udpining. Det afsldede materiale fijernes fra
omradet.

Status: De planlagte omrader for eng er i dag monotone hgjstaudemoser, men med den rette pleje kan de
udvikle sig til enge med mere varieret og artsrig vegetation.
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Mose

Mose med dgdt ved

Mose med almindelig mjgdurt

Beskrivelse: En mose er et plantesamfund pa vad bund, ofte vadere end en eng og mere strukturelt varieret.
Moser kan veere artsrige og lavtvoksende, hvis der foregar afgraesning eller hgslaet, men ved ophgr af drift
udvikler de sig mod hgjstaudesamfund/rersump og med tiden mod skovmose.

Mal: Der skal vaere en naturlig vandstand i moserne. Der skal sikres stgrre lysdbne moser uden eller med kun
sparsom opvakst af vedplanter. Gyngemosen syd skal sta til fri succession og dermed ikke bergres i denne
plejeplansperiode (bortset fra bekeempelse af invasive arter).

Handlinger: Hvis unaturlig afvanding af moserne fgrer til tilstandseendringer, skal der arbejdes mod at
begraense afvandingen, der foregar fra de store grefter. Der kan evt. arbejdes med oversvgmmelse af
mosearealerne. Opvaekst af pil og andre vedplanter holdes nede.
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Status: Alle omradets moser fremstar som hgjstaudesamfund. Moserne er ikke specielt artsrige, men dog
heller ikke domineret af monotone bevoksninger. Der forekommer saledes mindre omrader med en rigere
vegetation, og halvgraesser dominerer ogsa flere steder.

S¢ og vandhul

Beskrivelse: En s@ eller et vandhul er et areal, der er vanddakket den stgrste del af aret. Hvis arealet tgrrer
ud en del af aret, betegnes det temporaer sg/vandhul.

Mal: Plejen skal opretholde og fastholde sger og vandhuller som gode levesteder for et rigt dyre- og planteliv,
og dermed bevare omradernes hgje biologiske og rekreative veerdi. Plejeindsatsen skal opretholde den
naturlige vandstand. Der skal sikres en szerlig indsats for arealets paddearter ved pleje af lysabne omrader
ved sgerne. Plejeindsatsen skal ogsa skabe lys og levested for vandplanter og vandfugle i sgerne. Arealerne
ma ikke gro til.

Handlinger: For paddelivet skal de soleksponerede brinker holdes med abent vandspejl. | sger og moser med
fisk er det afggrende med lavvandede omrader, hvor partier med taet sumpvegetation giver haletudserne
mulighed for at skjule sig for fisk og frgerne mulighed for at skjule sig for hejrer. Til aeglaegning er
soleksponerede lavvandede omrader teet pa mere bevoksede steder vigtige, derfor er rydning af pil og lign.
relevant. De stgrre vadomrader skal vaere sa lysabne som muligt i randen, mens det er fint med teette,
utilgaengelige kerneomrader. Afgraensning for pleje mellem hhv. Gladsaxe Kommune og Novafos, kan
markeres med sten, paele eller lign.

Status: Inden for det fredede areal findes 20 vadomrader. Af de 20 vadomrader bgr en seerlig pleje prioriteres
hgjti 4 udvalgte vadomrader. Derudover er der udpeget 5 vadomrader, hvor plejen kan sattes i gang, safremt
der findes midler til det. Pleje af vadomrader kan leeses af rapporten "Undersggelse af vadomrader i
Gyngemosen og Hgje Gladsaxe Park 2017” (se links og referencer).

Kobenhavns Kommune S

Kort over sger og vandhuller
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Handling for udvalgte sger og vandhuller hvoraf de fire fgrste har hgjeste prioritet.

Lokalitet Handling Status

HG 23 Rydning af pilekrat, dgde traeer i periferien skal bevares. | Pilekrat for dominerende

HG 24 Sikring mod indvandring af fisk fra grgft. Slaning eller let | Tilgroet og for lavvandet
uddybning for at sikre lokaliteten som et lysabent
lavvandet ynglested for padder i omradet.

78 Kratrydning i fugtige omrader mod nord og vest. Randzone tilgroet

) Centrale del af moseomradet mellem lokaliteterne 78,

Bogebjerg- . . .

79 og 80 bevares sveert tilgaengeligt som refugium for

engsg . .
omradets dyreliv.

80 Kratrydning i fugtige omrader mod syd og vest. Centrale | Randzone tilgroet
del af moseomradet mellem lokaliteterne 78, 79 og 80
bevares sveert tilgeengeligt som refugium for omradets
dyreliv.

75 Kratrydning for at genskabe et lysabent vandhul. Hvor Tilgroet med rgrsump og
det ikke skygger vandhullet, bevares det tilstgdende krat | pilekrat
tet bevokset som refugium.

74 Rydning i kanten for at forbedre bredzonens lysforhold. | Bredzone tilgroet og skygget

83 Haevning af vandstand via stigbord eller let uddybning. Meget lidt vand i 2017, og det
Rydning af pilekrattet. var for skygget til at padder

kunne yngle.

81 Tagregr skal begraenses. Vandstanden lader til at svinge Lokaliteten var meget lavvandet
en del fra ar til ar, men lokaliteten er sa lille, at det ikke i 2017. Tagrgr breder sig fra
betyder noget for paddebestande, hvis yngel mislykkes | vest.
et ar. Forelgbig anbefales det at se tiden an. Temporare
vandhuller har ogsa en stor naturmaessig vaerdi.

79 Slaning af rersump langs nordbredden for at fremme Stgrsteparten af sgen er for

dst padders ynglemuligheder i den del af sgen, hvor fisk har | fiskerig til rige paddebestande

>tre darligst adgang.

Bogebjerg-

Engsg

77 Slaning med opsamling Vandhul domineret af afskaret

graes
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Vandlgb
Beskrivelse: Et vandlgb er abent vand, der stremmer i en rende og som modtager vand fra et opland.

Der er to vandlgb inden for det fredede omrade, Gyngemosegrgften og Tingbaekken.

l
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Kort over vandlgb

Mal: Vandlgbene skal veaere levesteder for planter og dyr, samt fungere som spredningskorridorer for disse.
Desuden er det et overordnet mal, at vandlgbenes evne til at viderefgre vand opretholdes. Dette for at undga
uhensigtsmaessige overlgb og oversvgmmelser.

Handlinger: Begge vandlgb gennemgas ved et arligt tilsyn med malene for gje. | den forbindelse er
underfgringerne under Hillersdmotorvejen kritiske, idet det er dimensionerne pa rgrunderfgringerne, der er
bestemmende for den hastighed vandet kan viderefgres med. Det kan vaere gnskeligt at genslynge udvalgte
vandlgbsstraekninger og evt. oversvgmme udvalgte mosearealer. Plan for disse tiltag kan udarbejdes i den
kommende planperiode.

Gyngemosegrgften: Manuel slaning i streamrenden hvis ngdvendigt, og afkastet af slaningen kan placeres
udenfor de beskyttede naturarealer eller fjernes helt. Vedligehold af stibroer.

Tingbaekken: Manuel slaning i stremrenden, hvis ngdvendigt, og afkastet af slaningen kan placeres udenfor
de i beskyttede naturarealer eller fjernes helt.

Status for Gyngemosegrgften og Tingbaekken:

| den nordlige del af Gyngemosen lgber Gyngemosegrgften, som er et grgftet vandlgb, der modtager sit vand
som en diffus tilledning fra hele Gladsaxeomradet syd for Gladsaxevej og Vandtarnsvej. Vandet Igber mod
syd og fortsaetter under motorvejen over i Gyngemosen syd. Vandlgbet syd for motorvejen modtager ogsa
vand fra motorvejen. Vandet ender i et overfaldsbygvaerk, hvor det via en tunnelledning fgres sammen med
spildevandet til Damhusdens Renseanlaeg. Vandfgringen i vandlgbet er lille pa hele straekningen. Vandlgbets
kanter slas en gang om aret og tilses for spaerringer.
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Tingbaekken, som ogsa er et grgftet vandlgb, ligger i Hgje Gladsaxe Park og har sit udspring i Bjergsgen, der
blev anlagt af Nordvand i 2014. Bjergsgen fgdes af overfladevand fra arealerne ved Hgje Gladsaxe og
Gladsaxe Idraetscenter. Efter rensning i bassinet ved Skolesvinget pumpes vandet op i sgen. Fra Bjergsgen
snor det nyanlagte vandlgb, ”Bjergvandlgbet”, sig ned over bakken med opstuvninger, der skal holde vandet
tilbage. Herfra Igber vandet langs omradets nordlige sti. Der er forbindelse til et mindre, fugtigt omrade med
pil og hgjstauder (nr. 83). Tingbaekken Igber fra omradets nordlige greense gennem arealet tilhgrende
bgrneinstitutionen Mosen og videre mod syd til Kgbenhavns Kommune. Tingbaekken modtager ogsa vand fra
moseomradet ved Bggebjergengen. Herefter Igber det mod nordvest i kommuneskellet og ender i en sg (nr.
76) gst for stibroen over motorvejen. | sgen er der et bygveerk, som fgrer vandet under Hillergdmotorvejen
over til Gyngemosen syd. | Gyngemosen syd spredes vandet, men ender i samme overfaldsbygveerk til
tunnelledningen, som vandet fra Gyngemosegrgften og mosens gvrige arealer. Vandlgbet har generelt
plumret vand, men god strgm og en del vandplanter. Vandlgbets kanter slas en gang om aret og tilses for
spaerringer. Tingbakken vedligeholdes af henholdsvis Gladsaxe Kommune, Kgbenhavns Kommune og
Vejdirektoratet pa de straekninger, der Igber gennem deres arealer. NOVAFOS vedligeholder en raekke
bygveaerker, der er ngdvendige for vandlgbets funktion.

Baggrund
Planer og lovgivning

Fingerplanen

Hgje Gladsaxe Park ligger i Hjortespringkilen, der indgari Fingerplanens grgnne kiler. De grgnne kiler er udlagt
til regionalt friluftsomrade og har, siden deres udpegning i 1947, vaeret med til at give bybefolkningen adgang
til rekreative oplevelser i en sammenhangende grgn struktur omkring Hovedstadsomradet. | forbindelse
med kommunalreformen 2007 blev Fingerplanen vedtaget som et landsplandirektiv.

| 2016 iveerksatte Erhvervsstyrelsen en modernisering af Fingerplanen, som er delt i to spor. Spor 1 havde
fokus pa de fysiske afgraensninger og blev afsluttet med vedtagelse af Fingerplan 2017. Denne revision
medfgrte ingen @ndringer i afgraensning af Hjortespringkilen. Spor 2 skal afdeekke, om der er behov for
grundlaeggende andringer af Fingerplanen. Ifglge Erhvervsstyrelsen sendes dette forslag i hgring ved
arsskiftet 2018/2019.

Hgje Gladsaxe Park er omfattet af Fingerplanens § 18, som blandt andet beskriver anvendelsen af de indre
gronne kiler til almen ikke-bymaessig fritidsanvendelse.

Planloven

Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen er i de tidligere regionplaner udpeget som regionalt friluftsomrade og
indgar i en stgrre sammenhaeng med Utterslev Mose, Vestvolden og den gvrige del af Hjortespringkilen. |
disse omrader er den generelle malseetning at sikre borgernes adgang til og benyttelse af omraderne til
almene rekreative formal.

| Kommuneplanen fremgar det, at naturbeskyttelsesomraderne i Gladsaxe er sammenfaldende med de
regionale friluftslandskaber. Her ma tilstanden eller karakteren af omraderne ikke a&ndres, hvis det forringer
deres vaerdi eller muligheden for at styrke eller genoprette deres veerdi.
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Tilstanden og arealanvendelsen i beskyttelsesomraderne ma kun aendres, hvis det kan begrundes ud fra
vaesentlige samfundsmaessige hensyn, og safremt det ud fra en konkret vurdering kan ske uden at
tilsidesaette omradernes searlige veerdier. Indenfor beskyttelsesomraderne ma der som hovedregel ikke
planleegges eller gennemfgres byggeri og anlaeg. Der skal generelt tilstraebes god adgang til og mulighed for
at opleve naturvardierne. Den almene adgang kan dog begraenses inden for omrader, der er saerligt sarbare.
| beskyttelsesomrader skal der vaere skaerpet fokus pa bekampelse af invasive arter.

Lokalplan 138. ”Skolebotanisk Have” i Hgje Gladsaxe Kvarter

Lokalplanen har blandt andet til formal at sikre Skolebotanisk Have som en del at et stgrre regionalt
friluftsomrade og at sikre offentlighedens adgang gennem Skolebotanisk Have til Utterslev Mose og Hgje
Gladsaxe Park.

Plejeplanen for lokalplanomradet skal respektere plejeplanen for Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen.

Fredninger og generel beskyttelse

Plejeplanens omrader er omfattet af fredningskendelse af 13. juli 2000 vedrgrende Hgje Gladsaxe Park og
Gyngemosen. Fredningens formal er at opretholde og muligggre en forbedring af de biologiske, landskabelige
og rekreative veerdier, der er knyttet til Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen. Desuden skal fredningen
regulere almenhedens ret til feerdsel i omradet. | gvrigt skal det fredede omrade sikres som en del af det
regionale system af grgnne omrdader, specielt sammenhangen med Utterslev Mose, Vestvolden og
Hjortespringkilens grenne omrader.

Gladsaxe Kommune er plejemyndighed for hele omradet, dog med enkelte eksterne aftaler pa
klimatilpasningsanlaegget og Tingbaekken.

Udviklingsplan for Utterslev Mose 2018 og ”Pleje- og anleegsplan for Vestvolden 2017 — 2020, Naturstyrelsen
2017”, tager, som denne plejeplan, hgjde for at bevare det regionale system af grénne omrader.
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Kort over omrader beskyttet af Naturbeskyttelseslovens § 3

De beskyttede § 3-naturtyper der findes i omradet er overdrev, sg og mose (herunder skovmose), og udvalgte
arealer kan med tiden udvikle sig til enge ved den rette pleje. Omraderne er beskyttet mod
tilstandsaendringer. Fredningskendelsen fastslar, at tiltag, der tillades eller udfgres i medfgr af
fredningsbestemmelserne (herunder plejeplaner), kan foretages uden seerskilt dispensation efter
naturbeskyttelseslovens § 3.
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Kort over omradet, som er beskyttet af naturbeskyttelseslovens § 17

I den sydligste del af Gyngemosen er et areal underlagt skovbyggelinjen, hvilket her har til formal at sikre det
frie udsyn til skoven og skovbrynet i Utterslev Mose. Desuden skal arealet ses som et vaerdifuldt levested for
plante- og dyreliv. Mellem skoven og skovbyggelinjen ma der ikke placeres bebyggelse. Der er dog visse
undtagelser for denne regel.

Habitatdirektivet

Danmark skal som medlem af EU i henhold til habitatdirektivets artikel 12 indfgre en streng beskyttelse af en
raekke plante- og dyrearter, uanset om de forekommer indenfor et beskyttelsesomrade eller ej. Disse arter
fremgar af direktivets bilag 4 og kaldes derfor bilag IV-arter. | Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen er
habitatdirektivets bestemmelser interessante med hensyn til eksisterende flagermus og spidssnudet frg, der
findes i omradet.

Ordensreglement

Ordensregler for ophold og faerdsel i omradet star pa stolperne ved indgangene til Hgje Gladsaxe Park og
Gyngemosen.

Det er tilladt at have hund med i snor i hele det fredede omrade.

Fiskeri er kun tilladt med det formal at regulere den biologiske balance. Udsaetning af fisk og andre dyri sger
og vandhuller er ikke tilladt.

Det er muligt at opleve omradet fra de mange stier og bord/banke i omradet.

Sejlads er ikke tilladt.
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Kort over gang- og cykelstier, adgange og fredningsgraensen

Der er offentlig adgang til fods og pa cykel. Asfaltstierne og de sldede graesstier kan bruges til ga- og Igbeture.
Cykling ma kun forega pa asfalterede stier, som er udlagt til cykelstier i plejeplanen.

Det er ogsa muligt at benytte to Igbe-/gangruter i omradet: Hgje Gladsaxeruten, som er en hjerterute pa ca.
4 km, eller orienteringsklubben OK 73’s rute, som er til orienteringslgb.

| Hgje Gladsaxe Park er det muligt at |ane arealer til mindre arrangementer og aktiviteter efter aftale med
Gladsaxe Kommune.

Formidling

| Igbet af plejeperioden skal der opseaettes skilte og foldere ved indgangene, til formidling af de generelle
forhold i omradet, f.eks. stisystemet, inventar og dyre- og plantelivet. Derudover skal der opsaettes QR-koder
i omradet, hvor det er aktuelt, til formidling af specifikke emner og nyheder, eksempelvis en sjelden plante-
eller dyreart. Yderligere information om Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen er tilgaengelig pa kommunes
hjemmeside.

Kommunen vil gerne udvikle og fremme samarbejdet mellem frivillige og foreninger gennem formidling og
naturpleje. Eksempelvis egner omradet sig til undervisning i ferskvandsbiotoperne.



Status af registrering og overvagning

| foraret og sommeren 2017 er der lavet registreringer af ynglende vandfugle og ynglende padder herunder
vandsalamander. Desuden blev arealernes landskabselementer og naturtyper gennemgaet fra juni til august
2017. | parkens vandomrader er der registreret padder, vanddyr og planter i 2007 og 2012. Enge, moser og
overdrev er registreret i hhv. 2008, 2009 (Se links og referencer) og 2010.

Ved revision af denne plejeplan er der lavet nye registreringer pa de landskabselementer, naturtyper og arter,
som plejemyndigheden har skgnnet relevant.
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Kort over ledninger

For der udfgres gravearbejder pa befastede arealer eller i jord i naerheden af ledninger, skal ledningsejer
kontaktes for ngjagtig lokalisering af ledningen.

Ledninger kan veere deklarerede, eventuelt med et deklarationsbalte omkring ledningen. | deklarations-
bzeltet kan der eksempelvis gaelde:

o Ledningsejer skal til enhver tid have adgang til eftersyn og reparation af ledningen
o Der ma ikke findes eller etableres stgrre traeer eller buske med dybdegaende rgdder pa arealet
o Der ma ikke foretages udgravning, grubning, draening eller lignende
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Landskabets historie

Det fredede omrade ligger i Hjortespringkilens sydgstligste hjgrne som en grgn kile mellem bymaessige
omrader. Kilen udggr et vigtigt led i forbindelsen fra Gladsaxe og Utterslev Mose videre mod den vestlige del
af Hjortespringskilen.

Der har tilbage i 1700’ tallet ligget fem garde i og i naerheden af det nu fredede omrade. Det var Mgrkhgj
Gard, Hyldegard, Lundegard, Enghavegard og Grgnnemosegard. Hyldegards og Lundegards jorder indgar nu
i Hpje Gladsaxe Park.

Kgbenhavns Kommune opkgbte i 1930’erne store arealer i Gladsaxe kommune. Heriblandt gardene
Hyldegard, Enghavegard og Gyngemosegard med henblik pa at sikre plads til byggeri af boliger og mulighed
for anlaeg af en stgrre vej mod nord, som i dag er Hilleredmotorvejen. Den fgrste etape fra Utterslev til
Mgrkhgj blev anlagt i 1950.

| dag praeges det fredede omrade i hgj grad af Hgje Gladsaxe bebyggelsen og Hillergdmotorvejen.
Bebyggelsen med sine 5 bygningskroppe i 16 etager og voldsomme terraenreguleringer. Motorvejen med sin
udstraekning, barriere og stgjpavirkning. De stejle skraninger mod Hgje Gladsaxe, der delvist er oprindelige
fraistiden og delvist dannet ved byggeriet af Hgje Gladsaxe, danner en brat og igjnefaldende barriere mellem
byggeriet og det fredede omrade.

Landskabet blev dannet under et ophold i smeltning af den danske indlandsis, hvor der opstod en israndslinie
tvaers gennem Gladsaxe fra gst ved Gammelmosen og mod vest ved Vaerebro. Gladsaxe blev derved opdelt i
to forskellige landskabstyper. Mod nord opstod et afstremningsomrade med kraftige aflejringer af grus, sand
og ler. Mod syd fremstod et landskab med en del moranebakker og ase. Det ses iseer i omradet ved Sgborg
og Hoje Gladsaxe og herunder Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen, som er det eneste moraenelandskab, der
er fredet i Gladsaxe. Det tilbagevaerende naturomrade er en blanding af det oprindelige istidslandskab
suppleret med stgrre sammenhangende tgrvemoseomrader. | den nordgstlige del af naturomradet syd for
Grgnnemose skole veksler terreenet mellem hgjdeliggende udsigtspunkter, lettere bglget terreen og
algb/slugter.

Pa toppen af Bggebjergasen ligger Bggebjerghullet, som er en lille sg, der ogsa kaldes Kratersgen. Maske
skyldes sgens placering, at der er tale om en sjeelden kombination af et dgdishul fra sidste istid afsat i en leret
bakke, hvor der netop er en kilde. Tingbaekken deler naturomradet op i hhv. en @stlig og vestlig del.
Tingbzekken er et staerkt reguleret vandlgb med dybe grgftegravninger. Midt mellem gstgraensen af parken
og Tingbaekken ligger en brat skraning med bevoksning, som medvirker til at understrege terreenet og det
landskabelige rum. Dele af denne skraning er en af kommunens fa tilbagevaerende stendiger. Mod nord og
sydgst i Hgje Gladsaxe Park bestar landskabet af sma skove, levende hegn, lunde, krat og fritvoksende treeer,
som medvirker til bade at danne landskabsrum og til at understrege terreenet. Mod vest og sydvest ligger
Gyngemosen med skovmose og tgrvemoseomrader, hvor stgrstedelen af moseomraderne vest for
Gyngemosestien er tilgroet med kvaelstofelskende hgje stauder som f.eks. almindelig mjgdurt. Vest for
gyngemosestien oversvgmmes de lavest liggende dele af bevoksningen i perioder med megen nedbgr.

| 2014 anlagde Nordvand nye regnvandsbassiner og et nyt vandlgb i Hgje Gladsaxe Park. Sgerne ligger
naturligt i landskabet, og ”Bjergvandlgbet” har et naturligt tillgb til Tingbaekken. Vandet Igber fra
regnvandsbassinerne og Tingbaekken igennem Gyngemosen, hvorefter det pt. Igber til kloak. De nye sger og
”Bjergvandlgbet” medvirker til at forsinke regnvand fra oplandet omkring Hgje Gladsaxe, Gladsaxe
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Sportscenter og Grgnnemosekvarteret, samtidig med at de bidrager til rekreative oplevelser og til naturen i
omradet.

High Nature Value (HNV)

High Nature Value er statens rangordning af arealer i det dbne land, der har seerlig naturvaerdi eller har
potentiale til at have hgj naturvaerdi. Systemet er baseret pa 14 delindikatorer, der blandt andet dakker
plantearter og deres fglsomhed overfor pavirkninger, truede arter, naerhed til beskyttede naturomrader og
landskabstyper, der indikerer god naturkvalitet. Arealer tildeles HNV vaerdier mellem 0-14, hvor 14 er det
bedste. | det fredede omrade ligger HNV mellem 0 og 8, hvor det bedste ligger i den nordlige del af
Gyngemosen.

Saerlige naturtyper

Omradet indeholder naturtyperne skovmose, sger, moser og overdrev. De er omfattet
af naturbeskyttelseslovens beskyttelse mod menneskeskabte tilstandsaendringer i lovens § 3. Der ma derfor
som udgangspunkt ikke foretages andringer i tilstanden, herunder terreenaendringer eller @ndringer af
beplantningen. Pleje, der sker for at opretholde en naturtilstand, kan ske uden dispensation fra
naturbeskyttelsesloven, sa laenge der ikke er tale om en egentlig tilstandsaendring.

Overdrev mel gul snerre

| dag findes der rester af vaerdifuld mosevegetation, hvoraf noget tidligere var eng, men generelt er arealerne
efterhanden tilgroede og neeringspavirkede. Samme problemstilling geelder for omradets abne graesarealer
pa hgjbund, hvor der kun i mindre omrader findes en artsrig tgrbundsvegetation.

Sarlige arter

Registreringeri 2007, 2012, 2014, 2015 og i 2019 afslgrede, at der var flere beskyttede og ualmindelige arter
i omradet, blandt andet en raekke searligt beskyttede arter (bilag IV-arter). De ualmindelige arter var
kobberrgd lakporesvampe, sortmaerket kobbervandnymfe, kilepletmosaikguld-smed, stor keerguldsmed, lille
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kaerguldsmed, blodrgd hedelibel, dvaergbugsvgmmer, cikaden tremulicerus distinguendus, vandrgver,
tveerstribet vandkalv, stor vandkalv, birkebarkbille, vandtaege, stor skivesnegl, stor sumpsnegl, dammusling,
graeshoppesanger og vandrikse.

| nerliggende Kgbenhavnske omrader er der bade set ynglende isfugl og blabandet pragtvandnymfe, der
begge er bemarkelsesvaerdige arter, som man skal have fokus pa i den kommende naturpleje.

Alle padder, krybdyr og flagermus i Danmark er fredet og ma ikke indsamles eller sl3s ihjel. | omradet findes
padderne butsnudet frg, spidssnudet frg, skrubtudse og lille vandsalamander. | 2012 blev der set leekat i
Gyngemosen syd, som har veeret totalfredet siden 1982. Arterne spidssnudet frg, alle arter af flagermus og
stor vandsalamander er udpeget i bekendtggrelsen for beskyttede naturtyper (EU's Habitatdirektiv). Stor
vandsalamander, som blev registreret i 2012, er desveerre ikke genfundet i 2017.
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Lille vandsalamander og spidssnudet frg (foto Per Grgn, 2012)

1 2017 blev der gennemf@rt en opdateret registrering af alle potentielle § 3-omrader. | denne forbindelse
blev der fundet en raekke ualmindelige eller sjeeldne plantearter. Saerlig interesse knytter sig til de udbredte
bestande af stor skjaller og almindelig guldhavre pa overdrevsarealerne. Derudover er flere af moserne
karakteriseret af store forekomster af nikkende- og tykakset star, hvilket er ualmindeligt. Den sjaeldne
tandrod, som vokser i naturpraeget skov, findes et enkelt sted.

| 2017 er der kun foretaget overvagning af padder, krybdyr og ynglende vandfugle. Derfor kan det ikke
udelukkes, at de ualmindelige insekter, snegle, muslinger og laekat stadig findes i omradet.
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Musvdge (foto af Troells Melgaard)

Kileplet Mosaik guldsmed (tv) og Lille kaerguldsmed (th) (foto Troells Melgaard).

Pattedyr

| 2012 blev der bade registreret brud og laekat i den sydlige del af Gyngemosen. | 2017 er der registreret
raevepar ved Bggebjergengen.

Arealets tilgroede ger og haengesaek udggr gode ynglesteder for mange af vandfuglene. Af vandfugle yngler
der en del almindelige arter som gragas, graand, troldand, blishgne, og grenbenet rgrhgne. Desuden er
vandriksen ogsa i 2017 blevet bekraeftet som ynglende i Gyngemosen syd. | vddomraderne kan man bl.a. hgre
rgrsanger og rgrspurv, men der er ogsa gennem tiden hgrt nattergal og greeshoppesanger. Musvagen yngler
i moseomradet i Enghaven.
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Padder og krybdyr

En af de store kvaliteter i det fredede areal er de mange forskelligartede vadomrader, der tilsammen udggr
et vigtigt levested for padder og krybdyr. | alt er der med registreringer fra 2008, 2012 og 2017 fundet
felgende arter: skrubtudse, butsnudet frg@, spidssnudet frg, grgn frg (2012), lille vandsalamander og stor
vandsalamander (ikke genfundet i 2017). 1 2012 var der bestande af snog og skovfirben i arealet. | 2012 blev
der fundet bestande af bade snog og stalorm i Gyngemosen syd og skovfirben var udbredt. De blev dog ikke
genfundeti 2017.

Detaljeret viden om padder kan ses af links og referencer.

Invertebrater

Registreringen fra 2012 viser, at smadyrsfaunaen i vandmiljget er moderat artsrig (se links og referencer).
Der blev bl.a. fundet en del arter af krebsdyr, dansemyg, vandtaeger, muslinger og snegle. Af ualmindelige
arter blev der bl.a. fundet flere arter af guldsmede og vandnymfer som lille keerguldsmed, sortmaerket
kobbervandnymfe og blodrgd hedelibel.

Pa Fugle og Natur er den sjaeldne cikade tremulicerus distinguendus registreret i 2014, stor keaerguldsmed i
2015 samt birkebarkbille.

Detaljeret viden om invertebrater kan ses af links og referencer.
Fisk

De fleste vadomrader rummer fisk. Der er tale om almindelige arter som gedde, skalle, aborre, nipigget
hundestejle og karusse.

Planter

| omradets abne, vade arealer er vegetationen generelt monoton med store bestande af tagrgr, almindelig
mjgdurt, eng-reevehale og lodden dueurt. | disse omrader findes der dog ogsa mere artsrige steder, hvor der
ses flere arter af star, vejbred-skeblad, tykskulpet brgndkarse, almindelig sumpstra, eng-kabbeleje, tykbladet
2renpris, almindelig skjolddrager, sveaerteveeld, sump- og eng-forglemmigej, keertidsel m.fl. Seerlig
bemaerkelsesvaerdigt er de store bestande af tykakset og nikkende star.

| skovmoserne minder vegetationen meget om de dbne vade arealer, med undtagelse af de steder, hvor
urtevegetation er skygget bort af teette krat af hvid kornel.

De dbne arealer med naturgraes er generelt meget artsfattige og domineret af eng-raevehale, draphavre og
almindelig hundegraes. Der findes dog veerdifulde plantesamfund pa mindre dele af naturgraesarealerne. |
disse omrader findes blandt andet stor skjaller, almindelig gyldenris, hulkravet kodriver, almindelig
keellingetand, blahat, bakke-svingel, ru bittermaelk, mark-krageklo, nyse-rgllike, mark-rgdtop, almindelig
guldhavre og almindelig agermane. Hvis disse plantesamfund udbredes til stgrre omrader, kan de danne
grundlag for en rig insektfauna. Der er i vid udstraekning overlap mellem de veerdifulde arealer med
naturgraes, og de arealer der er beskyttet som overdrev efter naturbeskyttelsesloven § 3, se kort over
omrader beskyttet af naturbeskyttelseslovens § 3.
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Blahat, en vigtig insektplante (tv), mark-krageklo (th)

Skovpartierne pa hgjbund er generelt fattige pa urter, men der
findes mange arter af buske, og et enkelt sted ses tandrod, som
indikerer en hgj naturkvalitet i skov. Dette viser, at skovomraderne
udvikler sig i en positiv retning mod mere naturpraegede forhold.

Invasive arter

Keempe-bjgrneklo er den eneste invasive art, der er underlagt lovgivningen med sin egen bekendtggrelse.
Indsatsen for fjernelse af keempe-bjgrneklo er vellykket, og de enkelte planter som dukker op bekeempes
Igbende. Keempe-bjgrneklo skal bekeempes, saledes at den aldrig far mulighed for at reproducere sig selv i
henhold til de metoder, der er beskrevet i kommunens indsatsplan.

Bekampelse af keempe-pileurt og japansk pileurt kan ske med de bedst egnede metoder afhaengig af
bestandens stgrrelse og beliggenhed. Det kan ske eksempelvis ved tildaekning med plastik i minimum fem ar.
Se Miljgstyrelsens anbefaling her:

Bekampelse af sildig og canadisk gyldenris kan udfgres med de bedst egnede metoder afhaengig af
bestandens stgrrelse og beliggenhed. For eksempel ved hjzelp af slagleklipper, punktslaning med buskrydder
eller manuel slaning. Fgrste slaning skal ske inden Sankt Hans. For at opna effektiv bekeempelse er det
afggrende, at de individer der star skjult i krat og kanter ogsa omfattes af bekeempelsen. Pa private omrader
kan der indgas aftaler mellem grundejer og den respektive kommune om at bekeempe gyldenris.

Se Miljgstyrelsens anbefaling her.

Lundgylden er en problemart i @stdanmark, hvor den tilsyneladende er i staerk fremmarch. Bekeempelse af
lundgylden kan udfgres med de bedst egnede metoder afhaengig af bestandens stgrrelse og beliggenhed. |
Hgje Gladsaxe Park bekeempes planten udelukkende pd kommunens arealer, og her foregar det ved fraesning,
opgravning, optraekning samt skaermkapning.

Der er ikke klarhed over den mest effektive bekaempelse af hvid kornel, men da arten findes udbredt plantet

og herfra har spredt sig med negative fglger, skal der i det mindste holdes gje med, om arten fortsat
ekspanderer.
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https://www.gladsaxe.dk/kommunen/politik/planer-_politikker_og_visioner/kultur-_natur_og_fritid/indsatsplan_for_bjoerneklo
https://mst.dk/media/117352/japanskpileurtogkmpepileurt_endeligrapport.pdf
https://mst.dk/natur-vand/natur/national-naturbeskyttelse/invasive-arter/hvad-kan-jeg-selv-goere/bekaempelse/bekaempelse-gyldenris/

Bekampelsen af invasive arter kan ske i et samarbejde mellem frivillige og kommunen pa de offentlige
matrikler i fredningsomradet. Foreningen Lokal Agenda 21 har tidligere vaeret med til at bekeempe bl.a.
kaempe-bjgrneklo og lundgylden i omradet. Bekeempelse er for mange arters vedkommende pa forsggsbasis.
Bekaempelsesmetoderne kan derfor aendre sig i plejeplansperioden alt efter egne erfaringer og anbefalinger
fra Miljgstyrelsen.

Bekampelsen af invasive arter geelder for plejen i alle delomrader og skal ske uden brug af kemiske
bekaempelsesmidler.

Valg af graessere og nzeringsbelastning

Valget mellem heste, kvaeg og far som naturplejere skal vurderes efter fglgende forhold.
1: Formalet med naturpleje

2: @vrige rekreative hensyn

Heste som naturplejere

Der er ikke tradition for at bruge heste som naturplejere i Danmark, bortset fra enkelte projekter med vilde
heste f.eks. pa Langeland. | de senere ar har flere dog faet gjnene op for, at hardfgre hesteracer kan udfgre
en meget vellykket indsats, seerligt hvis de anvendes i helarsgrasning med et ekstensivt graesningstryk.
Derfor er der igangsat projekter med hestegraesning flere steder i Danmark. Hardfgre hesteracer kan leve af
meget tgrstofrigt foder, hvilket betyder, at de kan graesse vissent graes samt buske og trzeer.

Heste har ogsa en klar publikumsmaessig fordel i forhold til kvaeg, da mange mennesker er mindre bange for
at gaind i en hestefold end i en kvaegfold.

Egnede racer er f.eks. exmoor-ponyer eller islandske heste.

Kvaeg som naturplejere

Kvaeg betragtes ofte som det foretrukne graesningsdyr i naturplejen. Det skyldes deres made at graesse pa.
Kvaeg afriver eller afbider totter af planter ved hjaelp af tungen. Planterne skal derfor have en vis hgjde, for
at dyrene kan fa fat med tungen. Kvaeg graesser generelt mindre taet ved jordoverfladen, end far og heste
gor. Maden de graesser pa, betyder ogs3, at de ikke sa let kan fravaelge en enkelt darligt smagende plante
eller visne plantedele. Kveeg foretreekker graesser og halvgraesser frem for urter og graesser, og ved
sommergraesning alene spiser de kun i begraenset omfang af vedplanterne. Blandt de Igvtraeer, der gerne
®des, er pilearter, alm. rgn, dunbirk, asp, eg, able og slaen. Vortebirk og b@g ades i begraenset omfang.
Kvaeg kan dog normalt ikke hindre tilgroning pa lang sigt.

Der findes fem kveegracer, der saedvanligvis anvendes til naturpleje: Angus, Galloway, Dexter, Hereford og
Skotsk Hgjland. De er ikke szerlig store (med undtagelse af Hereford) eller kreesne vedrgrende fgdeindtaget,
og de er rimelig hardfgre racer, sa de kan klare de danske vintre udendgrs uden adgang til skure, sa leenge
der er lidt naturligt lze.
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Far som naturplejere

| modsaetning til kveeg har far mulighed for at udvaelge deres plantefgde ved hjzelp af den spaltede overlabe,
der bruges til at gribe planterne med, og at graesse helt teet pa overfladen. Far foretraekker desuden urter
frem for graesser, og vegetationen kan derfor blive meget graasdomineret og artsfattig. Far aeder gerne de
fleste Igvtraeer og buske, bortset fra vorte-birk, der kun graesses i beskedent omfang. Far spiser gerne
kanadisk og sildig gyldenris og andre invasive arter og er derfor generelt bedre til at fjerne invasive arter end
kvaeg, hvis der kun er tale om sommergraesning. Udsaetning af far kraever, at man saetter dem ud, inden
vegetationen bliver for hgj, ellers vil det kraeve en fgrstegangsslaning.

Ulemper ved far er, at de ikke trives godt pa fersk vad og blgd bund, og at de kan have problemer med
indvoldsparasitter.

Neeringsbelastning

Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen barer generelt preeg af, at store mangder naering er tilgengelig for
planterne. Det skyldes primeert fglgende arsager:

o tilfgrsel af overfladevand
e ophobning af naeringsstoffer via tidligere landbrugsdrift
e atmosfeerisk deposition (nedfald af kvaelstofgg@dning)

Symptomer pd naeringsbelastning:

Florasammensaetningen i omradet er en indikator for naeringsindholdet i jorden. Neeringskraevende arter
sasom stor nalde, agertidsel, lodden dueurt og almindelig mjgdurt er almindelige pa de ugraessede
mosearealer. De tidligere dyrkede marker er dominerede af eng-reevehale, draphavre, hundegraes og alm.
kvik, hvilket ogsa indikerer hgje naeringsvaerdier.

Flere invasive arter, som findes i omradet, sasom kaempe-bjgrneklo, vild pastinak, gyldenris og pileurt, trives

pa naeringsrig jord. Derfor vil en indsats for at mindske naeringsindholdet i jorden have en positiv effekt pa
forekomsten af invasive plantearter.

Metode til naeringsreducering:
En del af den ophobede neering i omradet kan reduceres. Det kan gg@res ved at fjerne det afklippede graes,
krat, buske, treeer mm., hvilket kan ggres i hele det fredede omrade. Dog er det gnskveerdigt, at faeldede

stgrre og aeldre treestammer samt kvasbunker far lov at ligge til glaede for svampe, insekter og andre dyr.

Hgslaet er en effektiv metode til at fjerne neaering. | plejeperioden vil der sa vidt muligt blive foretaget hgslaet.
Ligeledes er graesning en metode til at fjerne naering, iseer hvis dyrene fjernes fra markerne om vinteren.
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Klimatilpasning

| 2014 etablerede Nordvand, nu Novafos A/S et system af regnvandsbassiner i Hgje Gladsaxe Park, bassinerne
HG 20, HG 21 og HG 22. Overfladevand fra bebyggelsen Hgje Gladsaxe Park, Gladsaxe Sportscenter og
Grgnnemose kvarteret blev koblet fra spildevandssystemet og ledt til Hgje Gladsaxe Park og Gyngemosen.
Spildevand og regnvand fgres efterfglgende (i den sydlige del af Gyngemosen) sammen i en faellesledning,
der saledes handterer bade spildevand og regnvand. Ved kraftige nedbgrsheendelser belastes denne
faellesledning udover sin kapacitet (der kommer mere vand i ledningen end den kan rumme), hvilket giver
overlgb til Faestningskanalen. De nye regnvandsbassiner har til formal at reducere de hyppige overlgb med
opspaedet spildevand til faestningskanalen, opstrgms Utterslev Mose, som kommer fra spildevandssystemet.

Systemet er inddelt i en gstlig del og en vestlig del, der handterer regnvand fra hver sit omrade. Den gstlige
del, hvor regnvandet kommer fra Gladsaxe Sportscenter, Grgnnemosekvarteret og den gstlige del af Hgje
Gladsaxe Park, bestar af det sektionsopdelte bassin ved Skolesvinget, som har et rensevolumen p3 4.300 m?
og et magasinvolumen pa 4.000 m3. Skolesvingets bassin ligger udenfor det fredede omréde i Hpje Gladsaxe
Park og er et spildevandsteknisk anlaeg. Fra Skolesvingets bassin pumpes vandet via et dykket udlgb op til HG
20, ”Bjergsgen”, som er placeret pa det hgjeste plateau i parken. HG 20 har et rensevolumen pa 1.300 m3 og
et magasinvolumen pa 200 m?3. Bassinet er ikke sektionsopdelt og fremstar i parken som en ”naturlig” s@. Fra
bassinet ledes vandet via ”"Bjergvandlgbet” ned til det oprindelige vandlgb, Tingbaekken. Det nye vandlgb,
der forbinder bassinet med det oprindelige vandlgb, falder ca. 13 meter over en straekning pa 200 meter og
har et meget snoet forlgb og 15 indbyggede styrt for at mindske vandhastigheden.

| den vestlige del af parken ledes regnvand fra den vestlige del af Hgje Gladsaxe bebyggelsen via den
eksisterende regnvandsledning til regnvandsbassinerne HG 21 og HG 22. HG 21, som er sektionsopdelt, har
et rensevolumen pd 1.800 m*® og et magasinvolumen pad 1.900 m3. Efter rensning af vandet i
regnvandsbassinet ledes vandet til HG 22, som er udformet som et infiltrationsbassin, med et
magasinvolumen p& 600 m3. Efter filtration gennem bunden af HG 22 ledes vandet til Tingbaekken. Herefter
Igber vandet gennem moseomradet i Gyngemosen syd og videre i rgr under Hillergdmotorvejen.

Anlaegget er i sin helhed ved de indbyggede magasinvolumener i stand til at kunne handtere en 5-ars
nedbgrshaendelse uden overlgb fra regnvandsbassinerne.

Med de nye regnvandsbassiner er det muligt at forsinke og rense vandet fgr det ledes til fllesledningen.
Samtidig bliver regnvandet ved dets passage gennem anlaeggets bassiner renset for sedimenter og ugnskede
stoffer. Vandet ledes til vandsystemer i Hgje Gladsaxe Park og bidrager til en raekke nye levesteder for det
dyre- og planteliv, der er tilknyttet vidomrader.

Da vejvand i vinterhalvaret periodisk kan indeholde store maengder oplgst vejsalt, frakobles en del af
vejvandet fra d. 15. november til d. 15. marts, for at undga tilfgrsel af salt til regnvandsbassinerne, da dette
bl.a. vil kunne skade paddeyngel.

Den fysiske naturpleje af bassinerne foretages af Novafos, som er ansvarlig for pleje af bassinerne frem til
kanten af den indbyggede underliggende membran. Gladsaxe Kommune er ansvarlig for arealerne udenfor
membrankanten. Gladsaxe Kommune er ligeledes ansvarlig for vedligeholdelse af vandlgbsstraekningen pa
kommunens arealer, mens NOVAFOS vedligeholder bygvaerker og stiunderfgringer.
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